
BULBOS 
Otoñales como 
nerine, amarillis 
o Stenbergia. 

Deja 5-10 cm de 
separación entre 

ejemplares.

DE MACETA 
Y sólo en días 

templados. Evita 
los días caluro-

sos y muy secos  
y humedece las 

raíces antes.

A OTRA MACETA 
Trasplanta los 

ejemplares que 
estén muy apre-
tados. Recorta 

las raíces sobre-
crecidas o viejas. 

JUDÍAS VERDES 
Plántalas la pri-
mera quincena. 
También horta-
lizas invernales: 
berzas, puerros, 
lechuga, col...

CON GOTEROS 
Y darás a cada 
planta el agua 
justa, ni una 

gota más. Pro-
grámalo para 

actuar de noche.  

POR LA NOCHE 
Programa asper-
sores y difuso-
res para regar 

el césped por la 
noche, excepto 
si vas a segar.  

MÁS HUMEDAD 
Rocía tus plan-
tas no vellosas 

evitando las 
horas centrales 
del día. Instala 

humidificadores.

MÁS A MENUDO 
Y sin excederte 
para no enchar-
car. No mojes 

hojas ni frutos. El 
agua debe correr 
sobre el terreno.

CADA 15 DÍAS 
Añade abono lí-
quido para flores 
al agua de riego. 
Abona todas las 
semanas las de 

maceta.

CON HIERRO 
Si tu suelo es 
calizo, puede 
amarillear las 

plantas. Corríge-
lo con fertilizante 

rico en hierro.

CADA 15 DÍAS 
Los riegos lavan 
el sustrato y se 
llevan los nu-

trientes. Disuelve 
abono líquido en 

la regadera.

DURADERAS 
Añade abono de 
liberación lenta a 
las hortalizas de 
ciclo largo (toma-

tes, pimientos, 
calabacines...) 

VIVACES 
Poda severa-
mente las de 

floración tempra-
na, como lupino 
o nepeta, para 

que reflorezcan.

LOS SETOS 
Recorta a menu-
do para mante-

nerlos perfectos. 
Recorta las 

ramas bajas de 
los de sombra.

HOJAS SECAS 
El aire puede 
quemar las 

hojas. Corta lo 
seco y deja un 
filo marrón en 

cada hoja. 

TOMATERAS 
Hazles el último 
despunte. Ali-
viarás su peso 

ahora que están 
cargadas de 

frutos.  

EL PULGÓN 
Si ya ha llegado, 
actúa con agua 
jabonosa o un 

buen insecticida. 
Si no, prevén 

con el primero.

LOS DE SOMBRA 
Hortensias, hie-
dras... pueden 

sufrir al sol. Pon 
toldos o mallas 

de sombreo para 
protegerlos.

ÁCAROS 
La sequedad fa-
vorece la presen-
cia de la araña 

roja, que decolora 
los brotes. Ventila 
bien y pulveriza.

HIERBAJOS 
No uses herbici-
das. Mejor escar-
da para sacarlos 
de raiz, sin dañar 
las raíces de tus 

ejemplares.
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